
   

Het aanleren van de ‘‘clicker’’ of het ‘‘trainingswoord’’ 
 
Het gebruik van de clicker of het trainingswoord is een positieve trainingsmethode waarbij de hond 
zelfstandig leert nadenken op welke manier hij of zij een beloning kan krijgen. 
De clicker is er in verschillende soorten te krijgen en bijna elke dierenwinkel verkoopt ze. Het 
produceert een kortdurend geluid, een ‘klik’ geluid.  
 
Een trainingswoord is een woord, dat je het liefst niet dagelijks gebruikt, dit is voor ieder persoon of 
gezin verschillend.  
In ieder geval woorden die je stimulerend kan uitspreken, zoals: ‘yes, jippie, oké, prima of zelfs joepie 
of super’! 
Woorden of ‘braaf’ of ‘goed zo’ zijn geen goede clickwoorden, ze worden te vaak gebruikt door 
iedereen zonder dat er een beloning op volgt. Deze woorden hebben op een gegeven moment niet 
meer de absolute betekenis van een geweldige beloning 
 
Het ‘geluid’, ofwel van de clicker ofwel van het trainingswoord, wordt gebruikt om het juiste gedrag 
bij de hond ‘vast te leggen’. Het ‘geluid’ is als het ware de flits bij het maken van een foto, op het 
moment dat u het ‘geluid’ geeft, beloon je het gedrag dat de hond op dat moment uitvoert. Het 
‘geluid’ wordt een voorspeller van de beloning.  
 
Voordat er getraind kan worden met de clicker of het trainingswoord, zal ‘het geluid’ eerst betekenis 
moeten krijgen.  
 
Stap 1 - Het aanleren van de’ clicker’ of ‘trainingswoord’ 
Voor deze oefening hoeft de hond geen bepaalde positie aan te nemen 

1. klik of trainingswoord, geef een brokje 
2. klik of trainingswoord, geef een brokje 
3. klik of trainingswoord, geef een brokje 
4. klik of trainingswoord, geef een brokje 
5. klik of trainingswoord, geef een brokje 

Stop na enkele keren en herhaal dit later op de dag of in de week nogmaals. 
 

stap 2 – kijken of de hond het woord of de click begrijpt 

1. Houd het voer onopvallend in je gesloten hand 
2. Zeg het clickwoord of click op het moment dat de hond even niet oplet (maak verder geen 

andere beweging bij het uitspreken van het clickwoord of gebruik van de clicker omdat 
anders niet duidelijk is of de hond op de beweging reageert of op het geluid)  

3. Beloon als je hond enthousiast reageert, hij begrijpt het clickwoord of de clicker een beloning 
betekent 

4. Reageert je hond nog niet, herhaal dan stap 1 en test hierna met stap 2 opnieuw. 
 
 
Spelregels: 

- Bij het aanleren van de clicker of het trainingswoord is het cruciaal dat de beloning meteen 
volgt na de klik of het trainingswoord.  

- De klik of het trainingswoord moet ALTIJD resulteren in een beloning (brokje). Ook als je per 
ongeluk klikt of het trainingswoord uitspreekt! 



   
- Gebruik de clicker of het trainingswoord nooit als lokmiddel! Dan zal de clicker zijn betekenis 

verliezen. 
- Voordelen gebruik clicker: constant geluid, korte reactiesnelheid, belonen op afstand, sneller 

resultaat. 
- Voordelen clickwoord: altijd bij je en niets in je handen! 

 
Gebruik clickwoord na aanleren: 
Bij het aanleren van een nieuwe oefening gebruik je een voertje om de hond in een gewenste positie 
te lokken. Op het moment dat de hond de gewenste positie aanneemt volgt het clickwoord ‘yes’ en 
krijgt hij het voertje. Als de oefening eenmaal zover gevorderd is dat de hond niet meer in de positie 
gelokt hoeft te worden dan kan het in de jaszak of buidel blijven tot na het clickwoord. Dit voorkomt 
dat honden alleen maar bezig zijn met het voer in de handen in plaats van met de opening zelf. 
 
 

 


